INDYWIDUALNA SPECJALISTYCZNA PRAKTYKA LEKARSKA
lek.med .Anna Walkowiak

PORADNIA LEKARZA RODZINNEGO

Tulce ul. Poznanska 23

Poradnia Lekarza Rodzinnego w Tulcach rozpoczq’ra dziatalno$¢ w ramach umowy z
NFZ , w dniu 03.04.2006.
Kierownikiem poradni jest dr Anna Walkowiak specjalista II stopnia z chor6b
wewnetrznych.
Personel poradni:
- dr n. med.Andrzej Hyzyk- specjalista pediatra
- mgr Anna Surdyk — pielegniarka dyplomowana, mgr wydziatu oZdrowiu
= Akademii Medycznej w Poznaniu
- Malgorzata Baranowska-pielggniarka dyplomowana
- Jolanta Czerniak — pielegniarka dyplomowana
~ Grazyna Standera — potozna $rodowiskowo — rodzinna
—  Wole wspotpracy z poradnig wyrazita rowniaez dziatajgca w ramach
indywidualnej dziatalnosci p. Grazyna Gorzkowska—Urbamak pielegniarka
- $rodowiskowo-rodzinna.
Poradnia Lekarza Rodzinnego $wiadczy ustugi profilaktyczno — zdrowotne na
rzecz zdeklarowanych pacjentéw w nastgpujacym zakresie:
_ opieka nad dzieckiem zdrowym /wizyty patronazowe lekarza pediatry i poto
- nej $rodowiskowej u nowonarodzonych dzieci /
- badania bilansowe dzieci i mfodziezy do 1.18
- profilaktyka chordb zakaznych w postaci szczepien ochronnych
obowigzkowych i dodatkowych dzieci i dorostych
~ diagnostyka i leczenie chorych ,w poradni ,oraz wizyty domowe u chorych
~ wizyty patronazowe lekarza internisty u oséb w podesztym wieku
W ramach diagnostyki wykonujemy na miejscu ,w poradni:
- badanie EKG/tacznie z opisem/
_ badanie poziomu cukru , cholesterolu ,tréjglicerydow za pomoca glukometru

W celu wykonania pelnej diagnostyki poradnia ma umowy na:

- badania laboratoryjne w Labolatorium ,Jaromed” w Swarzedzu na Os.Dabro

- wszczakow 8/19 ,w czwartki material do badan pobierany jest na miejscu w

e salnleaeh ;

- badania RTG , USG — w Pracowni Rtg ,,Kwant” w Swarzedzu przy Pl.
Nieztomnych 15 /14.00-19.00 /,oraz w Praconi Rtg w Poznaniu przy
ul.Kornickiej 24

- Pomoc medyczna codziennie od 18.00 do 8.00 , oraz w soboty,niedziele




- 1w $wieta od 8.00 do 8.00 - Poradnia , MEDEQO” w Poznaniu na Os.
- Rzeczpospolitej 6
- Transport sanitarny w godz 18.00 do 8.00 — Pogotowie ,,Falk”

Poradnia w Tulcach czynna jest codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach

8.0— 18.00.

Godziny przyjec:

dr Anna Walkowiak poniedziatek i pigtek 8.00 do 13.00 wizyty domowe 13.00- 15.00
wtorek i1 czwartek 8.00 do 12.00,wizyty domowe 12.00 do 14.00
$rody — 12.00 do 16.00 wizyty domowe 10.00- 12.00

dr Andrzej Hyzyk wtorki i czwartki od 15.00 do 18.00
srody — 8.00 do 12.00
wizyty domowe po uzgodnieniu telefonicznym

Potozna srodowiskowo-rodzinna wtorki i czwartki 15.00 do 17.00

W zwigzku z posiadaniem przeze mnie uprawnien do badan profilaktycznych i badan
kierowcOow poza w/w dzialaniami ,wynikajacymi z kontraktu z NFZ — istnieje w
poradni mozliwos¢ wykonania badan ustawowo ptatnych :

- badan wstgpnych,okresowych 1 kontrolnych pracownikow

- badan sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw

- badan kandydatéw na kierowcow i bad. kontrolnych kierowcow.
Oprocz dziatan profilaktyczno-leczniczych , zwigzanych z kontraktrm z NFZ planuje
przeprowadzenie akcji profilaktycznych dla naszych pacjentow.

22.05.2006-badania dopplerowskie naczyn konczyn dolnych w ramach prewencji
choroby zakrzepowej .

W planie — przeprowadzenie badan densytometrycznych gestosci kosci,w kierunku
osteoporozy,

W zwigzku z tym, ze jak zdazytam zorientowac si¢ po miesigcu dziatalnosci ,
najczestszym problemem na tym terenie jest nadcisnienie t¢tnicze,cukrzyca i
zaburzenie gospodarki lipidowej i wynikajace z w/w schorzen zagrozenie chorobg
niedokrwienng serca, oraz udarem modzgu -zamierzam zorganizowac¢ w ramach
,,biatej soboty” - badanie naszych pacjentow i wszystkich ,ktorzy si¢ zgltosza w
kierunku tych choréb.

W miesiacach jesiennych planuj¢ tez zorganizowac¢ akcje¢ szczepien przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby, oraz przeciw grypie.

W okresie kwietnia 2006 do naszej poradni zdeklarowato si¢ 765 pacjentow w tym
54 dzieci od 0 do 6 rz, 591 pacjentow w wieku 7 do65 rz i 40 pacjentow > 65 rz.

NFZ ptaci za kazdego zdeklarowanego pacjenta 5.15 PLN/ /za dziecko do 6rz -7.73
PLN,za pacjenta > 65 rz-8,76 PLN /.Srodki te sa przeznaczone na utrzymanie
poradni / optata mediéw / ,pensje pracownikow , zakup lekow, srodkow
opatrunkowych ,strzykawek ,igiet,wenflonow, drukow recept ,skierowan,,srodkow
czystosci. Z tych pienigedzy sa rowniez optacane badania labolatoryjne , bad.rtg , usg.



Srodki finansowe sa bardzo skromne / zwlaszcza ,ze na poczatku wszystko trzeba
kupié / .Nasze zdolnosci diagnostyczne zaleza wigc od ilosci zdeklarowanych
pacjentow. Stad moj apel do Panstwa o mobilizacje mieszkancow Tulec i okolicznych
wiosek do skladania deklaracji do mojej poradni. Im wigcej pacjentow-tym wigcej
$rodkéw finansowych i tym lepsza diagnostyka i opieka profilaktyczno-lecznicza.
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